
看護者の勤務体制・時間 

 

二交代制・三交代制 

実働 週 39 時間 30 分 

日 勤 8:30～17:00（実働 7 時間 30 分） 

準夜勤 16:30～0:30  （   〃  ） 

深夜勤 0:00～9:00  （   〃  ） 

 

夜 勤 16:30～9:00（実働 15 時間）2 時間休憩 

＊夜勤専従あり  

＊上記の勤務にプラスして、早出・遅出の変則勤務が加わる。 

 

変則勤務（ICU・SCU） 

変則日勤   8:30～21:00 （実働 11 時間）2 時間休憩 

変則夜勤  20:00～0:00  （実働 4 時間） 

変則夜勤   0:00～9:00   （実働 7 時間 30 分） 

 

  ★看護労務・環境委員会は、調査検討を重ね、看護職員が働きやすい 

勤務体制を追求し続けています。 

 

保育士勤務（日勤のみ） 

日勤  8:30～17:00 （実働 7 時間 30 分） 

 

介護福祉士勤務（二交代制勤務） 

日勤  8:30～17:00（実働 7 時間 30 分） 

夜勤 16:30～9:00 （実働 15 時間）2 時間休憩 

その他、時差出勤あり 

 

看護助手勤務 

日勤  8:30～17:00 （実働 7 時間 30 分） 

夜勤 16:30～9:00  （実働 15 時間）2 時間休憩 

＊夜勤専従あり 

その他、時差出勤あり 

 

★白川分院は二交代制勤務 


