
看護補助者 教育計画 

研修項目 対象者 研修方法 担当者 

午前：ベッドメーキング 
（エアーマットの種類と取り扱い） 
午後：移動･移送 
（ストレッチャー･車椅子）の基礎 

新人看護助手 
（必須） 

病棟推薦者可 

講義 
実技 

看護補助者委員会 

転倒転落防止対策 
患者トラブルビデオ研修 

 

新人看護助手 
（必須） 
 

病棟推薦者可 

 
講演、演習 
ビデオ研修 

 
入院生活支援チーム 
安全管理委員会 

安全なＭＲ検査のための知識習得 
 
 

新人看護助手 
（必須） 
 

病棟推薦者可 

講義 
MR 室の見学 

安全管理委員会 

感染対策（手洗い、マスク着用） 
 

新人看護助手 
（必須） 
 

講義：萱嶋師長 
(感染症管理センター) 

看護補助者委員会 

感染対策（手洗い） 
（5 日間の期間内に必ず１回は参加） 

介護福祉士 
看護助手 

（新人以外） 
 

実技：萱嶋師長 
(感染症管理センター) 

 

一人 10 分から 15 分。 

手洗いを実施した後、グ

リッターパグにて確認 

看護補助者委員会 

午前：全身清拭・足浴・洗髪・体位変換・

寝衣交換 
午後：食事介助・洗面介助・口腔ケア 

新人看護助手 
（必須） 

病棟推薦者可 

講義 
実技 

看護補助者委員会 
 

抗がん剤の危険性と安全な取扱い 
 
代表者会議（介護福祉士・看護助手） 

新人看護助手 
（必須） 

病棟推薦者可 
各部署代表者 

講義：水嶋師長 
（かん化学療法認定 

看護師） 

 

看護補助者委員会 

医療安全（患者確認） 
麻薬の受領・返品時の運搬方法 
(４/6 新人オリエンテーションに 

参加した者) 

 

新人看護助手 
病棟推薦者可 

デモンストレーション 

ディスカッション 
講義：池嶋主任 

（癌性疼痛認定看護師） 

 

安全管理委員会 
看護補助者 
委員会 



 
 

医療安全（患者確認） 
 
 
 
 
 

介護福祉士 
看護助手 

（新人以外） 
（5 日間の期

間内に必ず１

回は参加） 

実技 
1 人５分～１０分程度 

（配膳、検査出し場面設

定） 

看護補助者委員会 

認知症患者の見守り 
 

代表者会議（看護助手） 

新人看護助手 
（必須） 

病棟推薦者可 

講義：丹生主任 
（慢性看護専門看護師） 

看護補助者委員会 
 

ＲＩ検査・治療を受ける患者の廃棄物の

取り扱い 
代表者会議（介護福祉士） 

新人看護助手 
（必須） 

病棟推薦者可 

講義：松村主任 
(がん放射線療法認定看

護師) 

看護補助者委員会 

ベッドメーキング・移送・全身清拭 
足浴・ 

4 月以降に採

用された者 
病棟推薦者可 

講義 
実技 

看護補助者委員会 
 

死後のケア 
 

新人看護助手 
（必須） 

病棟推薦者可 

講義・デモンストレー

ション：松尾師長 
（緩和ケア認定看護師） 

看護補助者委員会 
 


