
『天理よろづ相談所病院 眼科における緑内障に関する臨床研究』 

【研究課題名】 

緑内障手術後の中長期的成績、並びに成績、合併症に関与する因子の検討 

【概要】 

緑内障は本邦の失明原因の 1 位であり、適切な眼圧コントロールが重要となる疾患です。治療としては

基本的には点眼を施行しますが、効果不良時は手術を施行することもあります。当院は年間 200 例ほど

緑内障手術を施行してており全国的にも多い手術件数となっております。今回は、その臨床的な効果並

びに成績に関与する因子を検討し、今後の手術適応や経過観察の一助となればと考えております。 

【対象となる患者】 

2016 年 4 月～2022 年 12 月の期間で当院で緑内障手術を受けた方。 

【方法】 

本研究と関係なく緑内障手術は術前術後、それ以降に定期的な外来通院が必要な疾患です。そういった

定期的な通院時に得られた眼圧データ、点眼データを使用させていただきます。研究実施期間は 2025

年 3 月 31 日までです。 

【研究対象の方への影響・個人情報の管理】 

この研究では患者さんのカルテの診療情報を使用させていただきます。利用する情報は天理よろづ相談

所病院の倫理委員会において認められた形式（カルテの項目、検査結果から作成したデータファイルに

は氏名などは記載せずに匿名化番号をつけ、情報が外部に出ないように対応表はデータとは別に作成す

る）で管理し、研究結果の発表の際には個々の患者さんの情報が公開されることはありません。また、

得られたデータは研究代表者を中心とし眼科医局内に限定して管理、使用させていただきます。 

【ご自身の情報が利用されることを望まない場合】 

臨床研究は医学の進歩に欠かせない学術活動ですが、患者さんにはご自身の診療情報等が利用されるこ

とを望まない場合、これを拒否する権利があります。その場合は、下記までご連絡ください。研究対象

から除外させていただきます。なお、研究協力を拒否された場合でも、診療上の不利益を被ることは一

切ありません。 

【研究対象の方への説明】 

 研究結果、利用方法に関して個々にお答えすることはできません。現在行われている研究実績や情報

などは天理よろづ相談所病院眼科ホームページの実績の項目に適宜掲載しております。研究対象からの

除外を希望される場合は、下記の連絡先までお願いいたします。 
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